	DPC, IMMULITE Cortisol


1. 검사명 : Cortisol 

2. 검사 원리 

   Chemiluminescent Immunoassay 

3. 임상학적 의의 

Cortisol은 혈중 대부분을 차지하는 Steroid Hormone으로서 부신피질에서 분비되는 주요 Glucocorticoid이다.  ACTH에 의해 분비조절되기 때문에 ACTH에 대응하는 일내 변동을 나타낸다.  생리적으론 항염작용, 혈압유지, Gluconeogenesis (당신생), Calcium 흡수, Gastric Acid와 Pepsin의 분비작용이 있다. 

부신피질기능의 지표로서 혈중 Cortisol치의 측정은 Addison병과 Cushing병, Hypopituitarism (뇌하수체부전), Adrenal Hyperplasia (부신과형성), 부신종양의 특이적 진단에 유용하다.  여러가지 흥분 및 억제시험 (ACTH Stimulation, ACTH Reserve, Dexamethason Suppression)을 통해 부신피질 기능을 알 수 있다. 

비정상적인 Cortisol 농도는 급성감염, 극심한통증, 당뇨병, 심장병이 있는 환자, 임신중 이거나 Estrogen 치료를 받고 여성에게서 나타난다.  더불어 어떤 Virilizing Syndrome (남성화증후군)과 Latrogenic Condition은 다른 자연발생 Steroid의 농도를 높게하기   때문에, 고농도의 특이 항혈청을 사용하지 않을 경우 직접 Cortisol을 측정하는데 방해가 될 것이다. 

4. 환자의 준비사항 : 특별한 준비사항 필요없음 ( 공복할 필용없음 ) 

5. 검체적 적정도 

1) 검체의 종류 : Serum,  10㎕  

2) Serum, 2 - 8 ℃ 보관시는 7일, -20℃ 3달 

3) 냉장 또는 냉동보관된 검체는 검사를 시작하기전 실온에 방치 시킨후 사용 

6. 시약 

    1) 제조회사 : Diagnostic Products Corporation ( U S A ) 

    2) 판매회사 : ( 주 ) 중외제약 

    3) 시약조성:    

      ①  Cortisol  KIT  

         - Test Units 

         - Reagent Wedge 

         - Adjustors  ( L/H ) 

         - Master curve 가 내재된 Bar code 

      ② Chmiluminescent substrate module 

      ③ Probe wash module 

      ④ CON6 control Module 

      

   4) 시약 보관 :  2 - 8 ℃ 

                  모든 시약은 사용후 냉장보관한다 . 

7. 정도관리 

   1)  Master curve 를 이용한 Two point adjustment     

       ( Kit No 가 바뀔 때, 2주에 한번, Date 에 이상이 있을 때 ) 

   2) Daily control 

      CON 6 Control Module ( L/M/H ) 

8. 검사 장비: Immulite ( DPC,U S A ) 

      * 기타 필요한 부품 : Sample Cup holder, Sample Cup, Pipettes & Pipette tips , 원심 분리기  

9. 측정범위 

  1 - 50 ug/dl 

11 참고치 

    오전 5 -25 ug/이 

    오후 오전 결과치의 1/2 

12. Incubation  Time : 30분 
